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週５日間　平日２時間、休日２時間半の練習　活動場所：京都教育大学体育
館

女子バレーボール部

私たち女子バレーボール部は、１回生５
人、２回生６人の計１１人で元気に活動し
ています。練習は週に５回で、平日は２時
間、休日は２時間半と練習時間は短いで
すが、「ボールを繋ぐ、心を繋ぐ。」をモッ
トーにし、日々練習に励んでいます。４月
からの春リーグでは一人一人がベストを
尽くせるように頑張りたいと思っていま
す。興味がありましたらいつでも見学しに
来てみてください！

【写真】
貼り付けずに、提出時にＪＰＥＧ
等データファイルを別に添付して

ください。

４月下旬～６月上旬：春季リーグ　６月中旬：京都選手権春季大会　８月中
旬：全国教育学芸大学女子バレーボール大会　８月下旬：近畿地区国立大
学体育大会バレーボール競技　９月上旬～１０月下旬：秋季リーグ　１１月
上旬：京都選手権秋季大会　１１月中旬：関西インカレ

普段はサーブキャッチやレシーブなどの基礎練習を行い、試合前にはラリー
練習を多めにしてチームの連携力を高める練習を行っている。

バレーボールを楽しむことを大切にし、そのうえで勝つことにこだわり、常に
上を目指して練習しています。女子バレーボール部に入ったことを後悔させ
ません！
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